Uzdrowisko Jedlina-Zdroj

Polozenie administracyjne

Gmina Jedlina Zdréj to gmina miejska polozona w powiecie watbrzyskim, w wojewodztwie
dolnoslaskim. Jedlina-Zdréj jest miejscowoscia uzdrowiskowy, polozong na Przedgérzu Su-
deckim w obrebie Gor Walbrzyskich. Uzdrowisko usytuowane jest na zboczu wzniesienia

Kobiela w $rodgodrskiej dolince na wysokosci 540 m n.p.m.

Mapa 14. Lokalizacja uzdrowiska Jedlina-Zdréj
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Zroédlo: opracowanie wlasne.

Jedlina-Zdrdj jest siedzibg gminy miejskiej Jedlina-Zdréj. Wedlug danych z maja 2020 r. Je-
dling-Zdrdj zamieszkiwalo blisko 4500 mieszkanicéw'. Powierzchnia miasta wynosi 17,45 km?,

co stanowi 3,4% powierzchni powiatu. W sktad Rady Miejskiej wchodzi 16 radnych?.

Rys historyczny uzdrowiska
Najstarsze wzmianki o miescie pochodzg z XIII w. Nazwa wywodzi si¢ od rosnacych

tu wowczas wspanialych laséw jodlowych. Byla to wtedy osada drwali nalezgca do

! Na podstawie materialéw zrédlowych udostepnionych przez badana jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.
? https://bip.jedlinazdroj.eu/artykul/29/8058/sklad-rady-w-kadencji-2018-2023 (dostep: 20.04.2020).



Bolka I - ksiecia swidnicko-jaworskiego. W XVI w. odkryto pierwsze zrédla wody mine-
ralnej, a w XVIII w. uznano je za lecznicze i zaczeto korzystaé na wigksza skale. W 1723 r.
osada stata si¢ uzdrowiskiem. Zrédlo, od imienia Charlotty — zony Hansa Christophera ba-
rona von Seher-Thoss — wiasciciela Jedlinki, nazwano Charlottenbrunn. Nazwe te¢ przyjela
cala Jedlina i nosila jg do 1945 r. Miejscowos¢ zaczela si¢ rozrasta. Rozwijalo sie tkactwo
i sukiennictwo. Powstal kurort znany na catym Slasku. W 1768 r. Jedlina otrzymala pra-
wa miejskie. W 1900 r. Jedlina-Zdrdj miala poczte z telegrafem, ktéra do dzi§ miesci sie
w tym samym budynku przy ulicy Warszawskiej 6. Domy posiadaly instalacje wodociggo-
w3, niektére z naturalnie gazowang woda mineralng. W latach 1902-1903 polozono na-
wierzchnie kamienne, zamontowano oswietlenie gazowe, a w uzdrowisku elektryczne.
Miejscowos¢ przezywala swoj okres §wietnosci. Znana byla na Slasku jako uzdrowisko
z szeroky dzialalnoscig kulturalng i rozrywkowa. Funkcjonowaly liczne hotele, pensjona-
ty i domy goscinne. Z najbardziej znanych nalezy wymienié¢ ,Szwajcarke” z XIX w., kto-
ra oferowala kuracje mleczng, kasztany jadalne i odpoczynek wsréd przepieknych drzew.
Z 1910 r. pochodzi stojaca do dzis drewniana remiza strazacka z dzwonnicg (przy uli-
cy Warszawskiej 9). Do dzi§ mozna podziwia¢ pigkng Wille Sans-Souci (ulica Choj-
nowska 3) nalezgca dawniej do lekarza uzdrowiska. Trudno nie wspomnie¢ o okazatym,
cho¢ zniszczonym Zespole Palacowym, ktérego wejscia strzega kamienne lwy. W dziel-
nicy Kamienisk na wzgérzu stoi koscidlek wybudowany w stylu budownictwa alpejskie-
go. W Jedlinie-Zdroju zachowaly sie takze budowle w stylu neoklasycyzmu berliniskiego
z misternymi azurowymi balkonami. Ciekawostka jest koscidl parafialny w ksztalcie ro-
tundy z przylegta dzwonnica z 1934 r. W 1946 r. wprowadzono urzedowo nazwe Jedli-

na-Zdrdj, zastgpujac poprzednia niemiecka nazwe Bad Charlottenbrunn.

Dzialalnos¢ uzdrowiskowa

Uchwala Nr XX/122/12 Rady Miasta Jedlina-Zdréj z dnia 23 pazdziernika 2012 r. w spra-
wie zmiany uchwaly nr XIX/109/12 Rady Miasta Jedlina-Zdréj z dnia 27 wrzesnia 2012 r.
w sprawie ogloszenia tekstu jednolitego Uchwaly w sprawie ustanowienia Statutu Uzdrowi-

ska Jedlina-Zdré.

Najwazniejsze surowce lecznicze
Na terenie uzdrowiska znajduja si¢ udokumentowane nastepujace naturalne surowce lecznicze:

woda lecznicza oraz czynniki klimatyczne.




Lecznictwo uzdrowiskowe
W uzdrowisku Jedlina-Zdréj prowadzone jest leczenie w nastepujacych kierunkach leczni-
czych: choroby ortopedyczne, choroby reumatologiczne, kardiologiczne i nadcisnienie, cho-
roby gérnych i dolnych drég oddechowych, ukladu trawienia oraz nerek i drég moczowych.
Na terenie uzdrowiska dzialajg nastepujace zaklady lecznictwa uzdrowiskowego: szpitale
uzdrowiskowe dla dorostych oraz Uzdrowiskowy Zaktad Przyrodoleczniczy — Centrum Re-
habilitacji i Balneologii.
Do funkcjonujgcych na trenie uzdrowiska urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego zalicza-

my pijalnie uzdrowiskowe, parki uzdrowiskowe oraz sciezki kinezyterapii’.

* Na podstawie materialéw zrédlowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.




Kosciél przy ul. Jana Pawla Il z wiezg widokowg w Jedlinie-Zdroju
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Kompleks Active Jedlina - Jedlina-Zdréj




